
 
化爱心为服务, 化服务为膜拜 

 

缘起 
 

林彩鸾赛姐于 1938 年在吉打州象屿出生，是家中的长女。长大后，嫁到吉打港口，与捕鱼为生的

丈夫相依为命。林赛姐的丈夫不幸于 1974 年撒手人寰，留下九个孩子，最大的十六岁，最小的十

一个月大。一夜之间失去了家庭的唯一经济支柱，生活非常困苦，眼泪陪伴着她度过艰辛的岁

月。 

 

当年三十六岁的林赛姐为了养活一家十口，一个

人兼做几份工作。从照顾病人、陪月、洗衣、当

小贩等，日夜操劳，只能赚取微薄薪酬糊口。除

了当小贩卖拉沙和做散工外，每个月获得政府福

利部提供单亲家庭补助金，有时候亲戚朋友也会

赠送一些食物。孩子们在母亲劳苦的付出中成

长，大家都很自爱，学会分担家务，互相照顾，

还会在学校假期到母亲的摊口帮忙，减轻她的工

作负担。 

坎坷的命运，忧郁沮丧的心，却因上天的眷顾，林彩鸾赛姐在接触世尊赛峇峇后改变了她的一

生。 

 

1979 年，一群来自亚罗士打的赛信徒，从福利部获知他们的家庭困境，就时常到访关怀。这些赛

信徒每个月风雨无阻，扶助林赛姐一家人走出生命的幽

谷。赛信徒的乐善好施，扶困济厄的精神令她极为感动。

其中有一位赛姐送给她一张世尊赛峇峇的照片，鼓励她不

管面对什么困难，都可以向世尊祈求。因为这个机缘，林

赛姐开始在家里膜拜世尊。起初她抱着半信半疑的心理，

不久她开始感应到自己的心中充满无限的平静和喜悦。 

1983 年，林赛姐家里竟出现了一连串的神迹：神像上出现

五颜六色的圣粉，甚至有时还会出现糖果、蜜枣、手镯、

饰牌等在神桌上。神迹不断的出现，使她的家变成了众人

的焦点，也大大的提升了她和港口人对世尊的信心和虔

诚。从此，亚罗士打的赛信徒，在吴清海赛兄和黄福来赛
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兄的带领下，每逢星期五到林赛姐的家举办诵经会，而她也停业一天来整理打扫，以让信徒们在

一个干净清洁的环境里祈祷唱峇赞。 

吉打港口赛中心成立 

慕名前来膜拜的信徒越来越多，林赛姐的小木屋根本装不下这么多人。于是在 1984 年，大家决定

租用吉打港口保长衙礼堂来进行每个星期五晚上的峇赞和早上开办的人类道德教育班。当时的德

育班学生大约一百人，本地的老师寥寥无几，幸好获得亚罗士打信徒的支援。大家全心全力把赛

的道德教育灌输给孩子们，激发他们真善美的一面。 

   

虽然林赛姐的教育程度不高，不过每逢教师人数不足时，她也会亲自帮忙教导幼儿班的孩子。当

时，渔村里大多数的儿童和青少年都踊跃出席人类道德教育班。最让她感到欣慰的是她全家人都

很积极参与赛中心的活动并极力给予支持。 

保长衙礼堂平时出租作运动场或主办宴会，因此峇赞前需要清理，林赛姐都会召集家人和信徒们

一起打扫。为了让赛活动顺利地进行，大家忙得不亦乐乎。当时的赛中心备有一个移动性的神

坛，装上世尊和诸神的相片，峇赞时移出来摆放，平时就存入栈房，如今这个神坛还保存在吉打

港口赛中心。 

1990 年，一位女信徒慷慨出让位于港口大街的住家，再经过多名赛信徒的资助，大家同心合力动

手装修，吉打港口赛中心终于有了自己的建筑物。 

 

为什么怕？有我再此！ 

 

多年来，林赛姐非常活跃于赛组织。每当中心举办活动

时，她和其他女信徒都会承担打扫烹饪的工作。若有热

心人士报效物资给中心，林赛姐就会去寻访港口一带需

要援助的贫苦人家，然后逐户的分派食物和援助金。由

于吉打港口的居民多数是异族同胞，她骑着脚踏车深入

马来甘榜，每到一处，就和当地的群众打成一片，发放

柴米油盐给贫困户。她广结善缘，不分宗教种族，无私

付出，获得大家的赞扬，而这些马来同胞也常到吉打港

口赛中心响应支持赛的服务活动。 

 



回想本身以前的困境和受人救济的恩惠，林赛姐发愿帮助贫苦、弱势的族群，让他们三餐温饱，

免受饥饿之苦。林赛姐深知教育的重要，所以她也经常赞助贫困家庭的教育费。 

“为什么怕？有我在此！”，每当她面对困难时，都会祈求世尊的帮忙，一次又一次感受到祂的

爱和恩宠，安度难关。因此，只要有任何赛活动，她和家人都会不遗余力地支持。 

  

皈依赛世尊三十多年，林赛姐已多次到印度百善地朝圣。第一次去印度朝圣，因经济拮据，旅费

是由 Bro Yeoh 赞助的。第一次会面时，世尊告诉她：“我非常开心看到你来，我也非常开心看到

吉打港口赛中心已经组织起来。你无需太担心，希望你以后再来印度。” 虽然林赛姐不懂英文，

但与世尊的沟通却没有隔阂，有一次，世尊甚至以她熟悉的福建话向她问候。以后每次她到印度

朝圣时，世尊都好像预知她的到来，多次和她及家人会面。除了亲切问候，世尊还多次变现礼物

赠送她们。在一次会面时，祂指向林赛姐的腰部，说出她长年腰痛的毛病，然后把身穿的橙色长

袍送给赛姐，并殷切地吩咐她睡觉时要把袍置于腰部。世尊无微不至的关怀，令她与家人感恩不

尽，更激励林赛姐身体力行，贯彻祂的教诲。 

你向我走前一步，我将向你走前十步 

 

现年七十二岁的林赛姐，孩子们皆已成家立业，子孙满堂。孩子孙儿都跟着她信奉世尊赛峇峇。

她常规劝年青人要多亲近峇峇并遵循祂的教导，因为世尊曾说：“只要你向我走前一步，我将向

你走前十步。” 希望更多人踊跃参与赛的服务和教育志业，实践世尊的使命。虽然现今长居吉隆

坡，不过她还是很关心吉打港口赛中心的活动。对于世尊的工作她从不言累，哪里有需要, 哪里

就有她的身影。她以身作则，身体力行，感动身边的每一位同修，堪称世尊信徒的楷模。 
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