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百善季讯                 
 SCA Quarterly Newsletter,  June 2012 

Love as thought is Truth 

爱，付诸思想是真 

Love as action is Goodness  

 爱，付诸行动是善 

Love as feeling is Beauty 

爱，付诸感受是美 

   

 

 约600名赛信徒出席百

善地理事会新一届主

席， 纳仁达拉那雷迪

医生 （Dr Naren-

dranath Reddy）主讲

的讲座会《世尊赛峇

峇–祂的教诲和使

命》。讲座会于八打

灵再也举行，知识渊

博的雷迪医生分享了

他与世尊的丰富经

历，充满真知灼见的

演说让全场观众受益

匪浅 。   

12/1/2012 双溪兰老人院:粉刷迎新年 
 

星洲日报，联同佛光山、

ICI Dulux 漆料公司、孝

恩集团员工一起到彭亨州

劳勿双溪兰老人院粉刷屋

子，更换桌椅、添置冰

箱。活动也获得当地妇女

与赛信徒们的到来协助。

大家齐心为老人院献出一

分绵力，使双溪兰老人院

焕然一新。      

22/1/2012   许愿树社区中心开幕 
 

许愿树计划是SS3赛中心的社区领养活动，旨在将希望带给瓜拉雪兰莪县武吉罗

丹Kasawari花园的弱势社区。一系列的公益活动于2011年6月开始进行，如：医

疗营、家访、干粮发送、学业辅导、职业安排、祈祷会等等。2012年1月，一幢

命名为许愿树（Kalpavriksha Nilayam）的社区中心开幕了。该中心每天开放

至晚上9时，由当地居民负责管理，并聘请一全职老师和义工协助。中心为当地

学童提供了一个舒适的读书环境，兼资助孩子的教育需要和建立自信心。设有齐

全设备的中心目前已有54名学童，他们每天在阅读室和图书馆温习功课，观看多

媒体教育节目、参与歌唱、峇赞学习、演讲训练班、室内及户外运动。社区中心

也设有缝纫室和厨房，鼓励闲居在家的妇女参与零食和糕点生产、裁缝和家政管

理。至今，该中心已成功销售总值RM14，000的产品。SS3及其他赛中心的信徒和

义 工 每 周 都 会 到 访 ， 提 供 课 业 补 习 ， 激 励 课 程 和 创 业 辅 导 。 

马来西亚赛中文组        
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3/3/2012 百善地理事会主席到访马来西亚 
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28/1/2012 百善地喜迎农历新年 
 

约300名来自印度尼西亚、马来西亚、新加坡和泰国的华裔信徒，于1

月28日（年初六）在百善地按传统仪式庆祝农历新年。28日下午的庆

祝会由世界赛组织第4区的领导成员主持点灯开幕仪式，缤纷亮丽的装

饰和彩灯充分营造新年景象和喜庆气氛。 

穿海青的妇女在世尊圣陵前持香祭祀，儿童献新年供品以表心意。庆

祝会协调员，Billy Fong赛兄致欢迎词时向远道而来的信众表示欢迎

和感谢。他提及了世尊于1997年恩准在百善地举办第一届农历新年庆

祝会，使更多华裔信徒有机缘亲神，播下走向神道的种子。世尊的慈

爱教诲令华裔信徒们在日常生活中贯彻人类道德价值，敬爱父母，虔

诚修行。接着，马来西亚信徒代表作感恩祷告，身穿古代士农工商传

统服装的信徒们一一到前拜祭，紧跟着是“八仙贺新年” - 载歌载舞

一曲《天上人间共庆太平年》。虽然歌曲和评论都是用中文，在场的

印裔本地信徒也听看得投入，引来阵阵掌声。印尼棉兰赛学习组青少

年表演一出根据流传千古的故事 - 妙善公主的戏剧。最后的环节是唱

峇赞和新年歌曲，庆祝仪式于傍晚6时30分结束。  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

30/1/2012 百善地：拜天公祈福仪式 

近几年来的农历新年期间，华裔信徒都在百善地精舍拜天公，今年也不例外。1月30日（年初八）上午9

时约200人在精舍 Block N7 的空地举行拜天公祈福仪式，除了华裔信徒，还有其他国籍的信徒也加入

拜祭的行列。 供桌上摆满了素食供品，3位泰裔师父主持祈愿，领导众信祷告。当年老妇女拈香祈福

时，大家随着风琴的伴奏，齐念 Gayatri 真言。接着轮到穿着传统服饰的“士农工商”代表礼拜，八

仙依次出场，念诵八仙赞、欢唱新年歌，让节目增添了喜庆色彩。最后，财神爷派送红包，每个红包里

头都有一句金玉良言，期望在新的一年里，人人都能纠正一个恶习，在修行道上更为进步。祈福仪式于

上午10时圆满结束。  

http://vimeo.com/36229358
http://vimeo.com/36229358
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5/2/2012 马来西亚赛中心：新年联欢会  

亚罗士打赛中心于1月19日，峇赞过后举行简单而庄严的传灯会。当

晚有近70人出席，林秀莲赛姐讲述传灯的意义。随着歌词优美的

《传灯》曲的播放，大家点燃手持的莲花烛，念诵Sai Gayathri，

祝愿在即将来临的龙年，神光围绕全世界，引领众生弃暗投明，同

享幸福平安。大家也一一在象征喜气吉祥的红纸上写下新年贺词和

愿望。 

1月29日,槟岛东北县赛中心在峇赞过后举行庆祝会，节目亮点是迎

财神，财神爷派红包、蕉柑送吉祥。 

思菩提赞诵组于2月3日邀请印裔同修到中心参与农历新年联欢会，参与庆祝活动的来宾有近100人。

赞诵组主席麦强诒赛兄向来宾拜年祝贺，并与印裔同修们分享新年佳节团圆和喜庆的传统意义。中央

理事会主席苏勒斯教授也恭祝华裔同胞心想事成、万事胜意。思菩提华乐队及合唱团在晚会上呈献了

多首赞曲，同时与来宾们一起唱新年组曲助兴，增添新春的热闹气氛。全国中文组主席，邝润培赛兄

报告刚刚在百善地精舍举办的新年庆典。圣火礼后，东道主设素宴招待，包括了农历新年的特色食

品，捞生。  

甲洞赞诵组于2月5日峇赞过后庆祝农历新年。当天，中心布置得充满春节的气息，思菩提华乐队应邀

呈献赞曲，然后是《财神贺岁》环节。大家由财神爷手中接过喜气的红包，并争相与财神爷拍照留

念，现场充满欢乐的气氛。美味的素食佳肴让人人吃得开心，和乐融融。  
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活动通告: 全国赛大会（National Sai Convention) 

 Glory Beach Hotel,  Port Dickson, 10-12 / 8 / 2012 

5/2/2012 亚罗士打赛中心：亲子教养讲座    

亚罗士打赛中心

多年来开办免费

学业补习班。2月

5日，蔡成志赛兄

和两位赛姐为补

习班的学生主持

亲子教养讲座，

共有23位父母和学生参与。蔡赛兄说补习班

不仅注重学业，也加入道德教学。他补充说

道德教育对现今的青少年特别重要，尤其是

“孝” ，“孝”是道德的根本，理应注重。

林秀莲赛姐透过《鱼头》故事和线上视频讲

解孝顺的美德。她表示孩子要珍惜时间行

孝，同时向父母们强调“身教胜于言传”。

蔡赛兄的讲课是《把藤条放下》，分享如何

做个称职的父母。教养儿女之际，父母亲也

要修养自己，用心与孩子携手度过美好的生

命旅程。    

 

   19/2/2012 士古来中心：持名祈福法会（Laksharchana）       

2月19日，士古来赛中心主办持名祈福法会，百伽律和巴力拉惹的赛同修

们也前来参与，共99人同沾法喜。法会于下午2时开始，中心主席纪木英

赛姐致词时表示士古来中心首次主办持名会,念神的名号是修行的支柱之

一，而所谓的Laksharchana就是一起以咒语的方式重复念诵神的名号十

万遍。杨孔伟赛兄解释持名会的意义和程序。世尊强调信徒们宜谨言，

因为言语有极大的威力。若以爱和信心去念诵神名，名号就有力量把圣

恩带给求道者。在几位赛兄姐的带领下，信徒们虔诚念诵“Om Sri Bha-

gavan Sathya Sai Babaya Namaha” （ 唵 斯里薄伽梵沙迪亚赛峇峇，

我们向您顶礼），每念一遍至Namaha 字时在世尊宝像前供奉米粒。虽然

很多赛兄姐都是第一次参与，但是大家都能坚持下来持诵滿11串珠，中

间加插了峇赞唱诵。谢云光赛兄总结时说念诵活动很有意义，并吁请更

多的中心主办持名会。最后，大家念诵功德回向给十方法界众生，祝愿

得世尊慈佑，善根增长、离苦得乐。法会于下午5时30分圆满结束。  

 

 

 

 

 

 

网址：www.sca.org.my 

电邮：info@sca.org.my 

雪隆区赛组织每一季都到

双溪毛糯麻风病康复院作

探访服务，2012的首季度

探访恰逢农历新年，由思

菩提赞诵组负责食物、用

品和红包。分布在几座病

房约160名麻风病康复

者，年龄介于50至80岁，

其中大部分在此居留已逾

50载。除了分发食物和红

包，赛兄姐们也唱赞歌及

新年组曲，把佳节的喜庆

气氛带给他们。大家对这

些缺少亲情和社会温暖的

老人关怀备至，让他们感

受到爱的存在。                           

 

  

                                                           

                            

                            

                            

  

                                 

                                 

                                 

                                 

 

12/2/2012 麻风病康复院新年探访 


