
 

执着执着执着执着 

 

一个店主贩卖米粮食品，他严格经营，货品的摆放和储藏一丝不苟，对待顾客更是斤斤计较；

当店员给顾客称米时，他必在旁监督，多几粒米也不罢休。他整天一直守着店铺，心里只想着

做生意赚钱。 

 

后来，他年老体弱，不能在店里久呆，生意就交给儿子看管。但是，他每天都会打电话询问店

里的情况，如：当天卖了多少麦子？有无监督店员称货？是否向批发商订了货？等等琐事。他

也再三吩咐儿子在晚上八点半之前不准关店。 

 

一天，他身体不舒服，不能到店铺巡视；到了下午，他觉得要到店里一趟，于是拿起拐杖慢慢

走动。到了店铺，他已经上气不接下气，儿子对他说：“爸爸，你不该出来，医生劝你多休

息，为什么你老对我没有信心？我已经能够管理店务了，你放心吧。”儿子发现父亲呼吸沉

重，面如死灰，病情显得不轻。 

 

儿子觉得情况不妙，“爸爸，你躺下休息。”在店员的帮助下，儿子让父亲躺在草席上，然后

吩咐店员拿水给父亲喝，自己出去请医生。忽然，老人指向一个角落，嘴唇启动，却说不出

话。老人很费力想要说话，儿子弯下身，把耳朵贴近父亲的唇边，想听清楚父亲所交代的后

事，也许老人家要告知钱财收藏在哪里。老人好不容易才说道：“那….那只猫在弄坏那柄扫

帚…..” 说完老人就断气了。 

 

老人过于执着于他的店铺和货品，连一柄扫帚也那么的看重。导师赛峇峇告诉我们：活在世

上，要入世，但是不要让世界占据你的心念。只有念诵神的名号者，才能在呼出最后一口气时

记得神；那些想着物质世界的人，临终时想着的只有如扫帚之类的东西。 

 

故事还没结束……有一天，老人的儿子见到角落间有只老鼠，正在啮咬装着白糖的麻包袋，他赶

紧拿起一柄扫把扔去，老鼠尖叫而逃：“喔！儿子，不要打我！是我，你爸爸。”第二天，儿

子又见到老鼠在角落间啃着一袋米，他猜想是早一天被他赶走的同一只老鼠，可怜的老鼠再次



被扫把狠狠的打中了。连续几天，它在店里兜转，始终放不下心爱的店铺。它多么的想进去，

却因为曾被狠狠地打了两次而裹足不前。 

 

一天，老鼠大着胆子，从后门的隙缝溜进店铺，直投入一个捕鼠器里！捕鼠器是他在几年前买

的，用来捕捉可恶的老鼠，想不到自己陷入其内。第二天早上，店员见到捕鼠器内的老鼠，便

把它带到远处放生，老鼠嚇得逃之夭夭。几个星期之后，老鼠死性难改，再次冒险进入店里，

这次它格外小心，避过捕鼠器，但是却逃不出儿子的视线，儿子气愤地拿起扫把用力的打，把

老鼠打死了。 

 

要摒弃执着的心念并不容易，但是，如果我们不努力求解脱，执着不只这一世带给我们种种烦

恼，来世也不能幸免。 
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