
态度决定一切 

 

印度前总统，拉达克里斯南博士 

印度前总统，拉达克里斯南博士（Dr. S. Radhakrishnan）是一位杰出

的哲学家。当他首次官访美国时，肯尼迪（John F. Kennedy）是在任

美国总统。那天，首都华盛顿的天空阴霾密布，风云涌动。当拉达博士

下机时，天空下起了倾盆大雨。 

 

年轻的美国总统上前热情地握着他的手欢迎他，微笑着抱歉：“对不

起，你的到访刚好碰到这样的坏天气。”拉达博士以哲学家的幽默口吻

回答：“总统先生，我们改变不了坏事的发生，但是，我们可以改变看

待它的态度。” 

 

自强不息的残疾人 

几年前，我在新德里，受多达善（Doordarshan，印度的著名电视网络）的邀请参观他们的录

制室。在那儿，我遇到一位了不起的人物，他在一次意外中失去了双臂，但是他的心态无比积

极。他训练双脚至到能负责报馆的录制工作。他的脸挂着笑容，心中充满喜悦，自豪地说：

“我一个月赚 500 卢比，自力更生，不必成为别人的负累。” 

 

我也在浦那（Pune）遇见一名失去双脚的男士，他坐在路边，臀下安了假腿。 

 

“发生了什么事？” 我问他。 

 

“没什么，” 他回答，“我天生就是这样子。” 

 

“朋友，请问是谁照顾你呢？” 我问。 

 

“我母亲，更重要的是神。” 他答。 

 

“你行动上会觉得困难和不方便吗？” 我又问他。 

 

“你没有翅膀，会觉得困难和不方便吗？” 他反问起我来，“你会不会觉得如果自己能飞

行，要比等待飞机更好吗？” 

 

“生活是一种习惯，”他继续说，“如果你开始怨天尤人，就会有许多的不满和埋怨。终归是

态度决定一切。” 
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