
仁爱施政 

从前有一位国王打了一场激烈的胜战，他杀死邻国的国王，擒

拿了皇太子，顿时声势煊赫，带领兵队凯旋而归。 

大队的兵士浩浩荡荡经过一座茂密森林时，已近黄昏，只好扎

营休息。                          

附近有一座道场，住着一位著名的禅师及其弟子。国王想要拜

访禅师以示尊敬，于是就派了他的长官和兵士去道场朝见禅

师。 

“伟大的国王想要接见禅师。” 兵士们要禅师的弟子传达国王

的命令。弟子们却不肯传话，“师父已经休息了，你们明日再来吧。” 

第二天，国王身穿华丽的皇袍，带领全体官员和侍卫到道场参拜禅师。当时禅师正坐

在大树下，数百只，各种各类的小鸟围绕着他，啄吃着禅师施掷的粟粒。快乐的小鸟

嘁嘁喳喳的鸣叫，发出犹如交嚮曲的天籁音响。 

禅师专心地喂鸟，国王走近问候：“尊敬的大师。” 禅师没有回应。 

国王提高声音再说：“尊敬的大师！” 禅师还是低头不语。 

国王愤怒的咆哮：“大师，我正称呼你！” 这时禅师抬头一望，细声道：“别大声喊

叫，你会吓跑我的小鸟。” 

这更觸怒了国王，破口大骂：“你可知道我是谁吗？”  禅师心平气和的回答：“我当

然知道，你是为了权力而甘于屠杀之人，却

不知道权力是短暂且无常的。终有一天，你

会遭受同样的命运，沉醉于权力必将毁了

你！” 

国王更光火了，他怒斥禅师：“我受够了你

的胡言乱语，我立刻要杀了你！” 国王拔剑

往禅师照头砍下。 

千钧一发之间，百鸟群起攻击国王。它们无

所畏惧，用翅膀拍打国王的脸，用力猛啄他

的手脚及身体。痛得发狂的国王只能用双手

挡住群鸟凶猛及勇敢的攻击。 

最后，禅师喝令：“我的宝贝，停止！放过

他！回来吧。” 这群小鸟如听军令似的立即停止攻击，飞回禅师脚下温顺地歇息。 



庄严的禅师用严肃且睿智的语气训导国王：“我所给予这些小鸟的只有仁爱，相反

的，你对权势的贪恋却使你盲目的滥杀无辜。国王啊！你要体会仁爱的力量。” 

“只因为它们爱我，不然的话这些小鸟会杀了你  –  就像你之前的所作所为 。我管理

它们也如一国之君，只不过我运用的是仁爱的力量，仁爱才是世间上最有效的治国政

纲。” 

此故事肯定圣者赛峇峇多次勉励我们以仁爱待人之重要。他于 1996 年 11 月 23 日开

示：“活在爱之中，你将生活富足，终生快乐。财富、地位随爱而来，因为爱能造

福、能征服一切！” 

什么才是峇峇所谓的爱呢？他解释：“圣洁及无私的爱众生，当众生如神的化身，施

予而不求回报，方为真爱。对神与众生付出得越多，快乐就越多。” 
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