
正确的行为 (言论的自由) 
 

“当你的指尖接触到我的鼻尖时，你的自由就结束了。”这就是英国的一个从政者

解释“自由”在一个民主议会中的极限。在一个成熟的民主制度中，这个自由的定

义相当地适用。在英国海德公园 (Hyde Park) 的言论角落, 这种言论的自由被尽情发

挥。任何人, 不管是知识分子或怪人的言论, 可能让听众们笑逐颜开, 也可能令一些

听众感到不安，不过可贵的是却没有人表示不满和愤怒。 

 

在一个缺乏尊重他人(无论老少、父母、政治家或宗教领袖) 感受的环境中，大家都

能接受这些自由, 无拘束的言论，因为那是被普遍认同是日常生活的正常操作标

准。 

 

然而在比较不成熟的民主环境中，或在传统社会中，这种自由言论可以被接受吗?  

传统、礼仪、互相尊重、谨言慎行等思想已深入传统社会群众的灵魂和意识。在这

种环境下，对长者的尊敬, 甚至于在言谈中所表现的尊敬态度是生活中的一部分。

西式的言论自由，无顾於别人的感受而说出心中的想法，这种像海德公园里的发表

言论方式是否能被东方社会所接受呢？ 

 

在东方及传统社会环境中，上述的“指尖及鼻尖”论应该改为“当你的言论触及我

的内心，你的自由就结束了”。如果这句话成为人与人之间的沟通准则，那么国家

的民主制度就能在充满爱、和平和尊重的环境中发扬。 

 

 
 

我认为你们这个团体
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别大惊小怪!
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意见! 

你竟敢侮辱我们的

团体!!! 



可能有人会问：“我把正确的话说出来，有错吗？我也不介意别人坦率表达他对我

的看法”。如果你所批评的对方是个性情温和的人, 也许会相安无事。 

 

但是在日常生活中，这种情形并不常有；通常对方会与你辩论，尤其是有旁听者

时。有时旁听者会更敏感, 被你的言论激怒而动粗, 甚至牵累其他无辜的听众们。那

时候道歉或收回言论已太迟了。 

 

古语说：“刀子造成的伤口能轻易地痊愈，但是粗暴语言的伤害却不易治疗”。所

以说话时要柔和有礼, 切莫出口伤人。我们也要谨记:“己所不欲，勿施於人” 这句

至理名言。 
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